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VORWORT

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

zum Ende des Jahres 2021
fuhrt die 4. Coronawelle
erneut zu Einschréankungen.
Unter Beachtung der 2G
bzw. 3G Regeln kdénnen wir
erfreulicherweise fast alle
Angebote im Haus weiterhin
anbieten. GroBen Zuspruch
erfahrt die Impfaktion, die
bis auf Weiteres immer
dienstags hier im Haus
Setterich stattfindet. Erst-
und Zweitimpfungen sowie
Boosterimpfungen  werden
hier angeboten und in
Anspruch genommen. Je
mehr  Bulrgerinnen und
Burger die Impfkampagne
unterstitzen, desto gréBer
ist die Chance, das Virus zu
besiegen.

Fdr Informationen zu unserer
Impfkampagne und zu den
Angeboten im Stadtteilblro
DRK Haus Setterich stehen
wir lhnen gerne zur Ver-
fligung.

Bleiben Sie gesund und wir,
das DRK Team, wiinschen

lhnen schéne und erholsame
Feiertage.

Herzliche GriiBe

Christian Beckers
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Angebote im Haus Setterich

Monta

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Café Mama | Café Mama Il
09:00 - 11:00 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr , "
. . : Mutter - Kind Gruppe fiir
Miitter mit und ohne Kinder )
Anmelduna erforderich Frauen mit Fluchterfahrung
9 Anmeldung erfordertich
Frauenfriihstiick PEV Orien 'e"”:;s: fir Frauen
1. im Monat ’ .
10:00 - 12:00 Unr 17:00-21:30Unr
) . Geselliges Beisammensein
Jeder bringt etwas mit L ,
) mit orientalischelm Flair
Anmeldung erfordertich )
; Anmeldung erfodertich
Saniye Kol ;
Saniye Kol

Lerncafé fiir Seniorlnnen
-Umgang mitdem
Laptop
15:00 - 16:30 Uhr
Anmeldung erfoldertich

IGBCE Frauen
15:00 - 17:00 Uhr

Café mit Schwung fiir
Seniorinnen
15:00 - 16:30 Uhr

Anmeldung Herm Beckers

Tel: 02401/6037238

Beratung - Dani! ma
alall g =] :
Angebote der A r
Stédteregion im Haus Angebote DRK
Setterich
Integrationsagentur DRK Beratung fiir
Baesweiler Seniorinnen und
Montag Férderung des Menschen mit
Verbraucherzentrale Miteinanders und Behinderung
16:00 - 17:00 Uhr individuelle Unterstiitzung Christian Beckers
Saniye Kol Saniye Kol

Tel: 02401/6037238

Dienstag
Allgemeine
Familienberatung
14:00 - 15:00 Uhr

Migrationsberatung fiir
erwachsene Zuwanderer
Temine nach Vereinbarung

Ebru Oztiirk
Tel: 02401/8042908

Mittwoch
Sozialpsychiatrischer
Dienst
10:00 - 11:30 Uhr
und nach Vereinbarung
Tel: 0241/51985343

Beratung fiir
Asylsuchende
Termine nach Vereinbarung
Adiba Sakji
Tel: 02401/8042909 oder
015753622268

Tonstudio - Hous of
Sound Setterich
Proberaum,
Aufnahmestudio etc.
Termine nach Vereinbarung
Dominik Baumanns
Tel: 017642946056

DRK Stadtteilbiiro
Haus Setterich
Emil-Mayrisch-

Stralle 20
52499 Baesweiler
Leitung: Christian
Beckers
Termine - Kontakt -
Fragen
Tel: 02401/6037238

Deutsches
Rotes
Kreuz

in dir SeidieRagicon Ascher




Jahreshauptversammlung des Invaliden-
und Seniorenvereins Setterich

Ein neuer Vorstand wurde gewdhlt

Liebe Settericher
MitbUrgerinnen und Mitblrger,

die Mitglieder des Invaliden-
und Seniorenvereins  Set-
terich haben in der am 12.
August diesen Jahres statt-
gefundenen Jahreshauptver-
sammlung einen neuen Vor-
stand unter der Leitung des
1. Vorsitzenden Emil Jedlicka
gewdahlt, der die Geschicke
des Vereins weiter leitet. Der
ausgeschiedene Vorstand un-
ter dem 1. Vorsitzenden Ger-
hard Faltyn hat sich, wie fast
alle ehemaligen Vorstands-
mitglieder, Uberwiegend aus
Alters- und Gesundheits-
grinden nicht mehr zur Wahl
gestellt. Sie haben mit ihrem
z.T. weit Uber zehnjahrigen
Engagement im Vorstand den
Invaliden- und Seniorenver-
ein Setterich, der auch heu-
te noch Uber 300 Mitglieder
zéhlen darf, nicht nur fir Se-
nioren interessant gehalten.

Durch den vor Jahrzehnten
weggebrochenen Steinkoh-
le-Bergbau hier im Revier hat
sich auch die Zahl der Stein-
kohle-Invaliden, die der Ur-
sprung zur Grindung dieses
Vereins im Jahre 1969 waren,
bis auf wenige hochaltrige
Invaliden, die immer noch
durch ihre treue Mitglied-
schaft den Verein stltzen,
stark reduziert.

Der ausgeschiedene Vor-
stand hat bei der Amtstber-
nahme vor mehr als zehn
Jahren die Zeichen der Zeit
erkannt und hat nicht nur
den Verein fiur alle Senioren
zugénglich gemacht, son-
dern es wurde auch die Al-
tersbegrenzung auf jlngere
Jahre reduziert und die Orts-
begrenzung Setterich fir die
Eintrittsvoraussetzung gestri-
chen. So freut sich heute der
Invaliden- und Seniorenver-
ein Setterich nicht nur Uber

viele Senioren, sondern auch
Uber jungere Mitglieder in sei-
ner Gemeinschaft.

Hauptziel des Vereins aus
heutiger Sicht ist es hochbe-
tagte Senioren mit jlingeren
Generationen - z.B. ange-
hende Senioren 50plus - frei-
zeitmaBig zu vereinen, um
damit Senioren der Gefahr
der Vereinsamung zu entrei-
Ben. Durch Freizeitangebote
wie z.B. Ausflige und gesel-
lige Veranstaltungen sollen
Senioren dem tristen Alltag
in ihren vier Wanden entris-
sen werden. Aber auch in Zu-
sammenarbeit mit dem Team
des Hauses Setterich sollen
die Vereinsmitglieder fur ver-
schiedene, im Haus Setterich
stattfindende durchgefihrte
Projekte begeistert werden.
Projekte, die einerseits eine
gesellschaftliche Gemiitlich-
keit aber auch eine Vitalitat
fur Kérper und Geist verspre-
chen. So z.B. die Projekte
,Café Plus“ oder ,Lerncafé,
aber auch ,Senioren lesen
Kindern vor“. Informationen
zu den Projekten sind entwe-
der hier in dieser Zeitschrift
beschrieben, konnen aber
auch Uber das Haus Sette-
rich bei Frau Saniye Kol und
Herrn Christian Beckers (Tel.
02401/6037238)  eingeholt
werden.

Zudem hat sich der 1. Vorsit-
zende Emil Jedlicka der Pilot-
gruppe ,Mehr Wohlbefinden
und Lebensqualitat im Alter”
angeschlossen, die wah-
rend der Coronazeit durch
die Stadt Baesweiler ins Le-
ben gerufen wurde. In dieser

4

Gruppe werden in einer Runde mehrerer Mit-
glieder verschiedener Institutionen, die sich
u.a. mit der Lebenssituation &lterer Mitbilrgerin
dieser Stadt und deren Freizeitangeboten be-
fassen, unterschiedliche Strategien und Kon-
zepte zur Verbesserung der Lebensqualitat im
Alter entwickelt. Hier ist bereits auf Vorschlag
des 1. Vorsitzenden erreicht worden, dass in
absehbarer Zeit im AuBenbereich vom Haus
Setterich eine o6ffentlich zugéngliche Boule-
bzw. Bocciabahn angeboten werden soll. Ein
Angebot, welches hauptsachlich Senioren die
Mdoglichkeit bieten soll, sich regelmaBig in an-
genehmer Runde zu treffen, um sich bei seni-
orengerecht sportlicher Betatigung niederzu-
lassen und unterhalten zu kénnen.

Unser Verein bietet unseren Vereinsmitglie-
dern 4 Veranstaltungen und 2 Ausfllge als all-
jahrliches Standardprogramm:

+ Eine Karnevalssitzung, fur die unsere aktive
Truppe unter dem Motto ,,Senioren flr Seni-
oren® jedes Jahr ein neues ca. vierstiindiges
Programm erarbeitet, einstudiert und auf
der BUhne prasentiert.

+ Einen gemutlichen Abend mit Tanz und Jubi-
larehrung, an dem unsere langjahrigen Ver-
einsmitglieder gewulrdigt und ausgezeichnet
werden. Eine kurzweilige Uberraschungs-
einlage rundet diesen Abend ab.

* Einen bayrischen Abend incl. typisch bay-
rischem Uberraschungs-Leckerbissen aus
der Kiche des Parkrestaurants Werden,
bayrischen Einlagen unserer aktiven Truppe
und Tanz fur Alle.

+ Eine Weihnachtsfeier, meist mit Gesang-
einlage eines Chors oder/und einer Weih-
nachtsgeschichte und natirlich mit Tanz.

+ Einen Halbtagesausflug in die ndhere Regi-
on mit Bus und gemeinsamen Mittagstisch.

+ Einen Tagesausflug mit Bus, Programm und
gemeinsamen Mittagstisch auch in andere
Regionen.

+ Der Vorstand mdéchte hauptséchlich der
alteren Gesellschaft in unserer Region auf-
zeigen, dass es Mdglichkeiten gibt, sich zu
wirklich attraktiven und leistbaren Konditio-
nen, auch fur die schmale Geldbdrse, einer
in etwa gleichaltrigen Gruppe anzuschlie-
Ben. Wir sind ein Verein, der in der Vergan-
genheit ein buntes Programm flir Senioren
und angehende Senioren bieten konnte und
es auch weiter in der Zukunft bieten wird. Es
gibt also keinen Grund, nur allein und ein-
sam seinen Lebensalltag zu verbringen.

Fortsetzung auf S. 6




Aber auch engagierte, noch jingere angehen-
de Senioren 50plus, die sich gerne aktiv in eine
altersgerechte Gemeinschaft einbringen wir-
den, sind in unserem Verein gerne gesehen.
Unsere aktive Truppe, die sich fast jede Wo-
che einmal trifft, um anstehende Buhnenpro-
gramme zu erarbeiten, freut sich Uber jeden
neuen Zuwachs. Aber auch der Vorstand ist
interessiert an engagierten Personen, die sich
vorstellen kdnnen, in der Zukunft Vorstandsar-
beit betreiben zu wollen.

Bei Interesse und Anfragen wenden Sie sich
bitte an den 1. Vorsitzenden Emil Jedlicka un-
ter Tel.: 02401/53890, eines der anderen Vor-
standsmitglieder oder an ein Ihnen bekanntes
Vereinsmitglied.

Nachdem wir im Sommer die Hoffnung hatten,
dass die Corona-Pandemie durch die vielen
einschrankenden MaBnahmen und die Imp-
fungen in die Schranken verwiesen werden
konnte, missen wir uns in der nun nahenden
kalten Jahreszeit wieder eines Besseren be-
lehren lassen. Die Inzidenzen steigen wieder
massiv an und man flrchtet abermals um die
geplanten Winterveranstaltungen.

Allerdings konnten sich im Oktober interes-
sierte Mitglieder und ein paar Gaste, die wir
erfreulicherweise schon auf der Fahrt als neue
Mitglieder gewinnen konnten, einer Ausflugs-
fahrt an den Hariksee erfreuen. Nach einem
Herbstspaziergang entlang des Sees folgte
ein leckerer, gemeinsamer Mittagstisch in der
Muhlbacher Muhle. Danach ging es dann in
mehreren kleinen Gruppen wieder auf Schus-
ters Rappen zum unteren Ende des Sees. Im
Anschluss traf man sich in einem gemdtlichen
Eiscafé und jeder hat sich vor der Abfahrt mit
einer Tasse Kaffee und einem kd&stlichen Eis
fur seine Tagesleistung belohnt.

Erfreulich war, dass wir noch vor dem hohen
Anstieg der Inzidenzen endlich unsere Ver-
einsjubilare aus den Jahren 2020 und 2021

nachtraglich fir ihre langzeitige Vereinsmit-
gliedschaft gebuhrend wirdigen und aus-
zeichnen konnten. Dieser gemutliche Abend
mit Tanzmusik und der Einlage eines Dudel-
sackspielers fand im Oktober statt.

Gleiches galt auch fur die Mitglieder des ehe-
maligen Vorstandes, die fur ihren langjahrigen
Einsatz zu Gunsten des Vereins gewdirdigt
wurden. Die Schirmherrschaft Gbernahm hier
das Ratsmitglied der Stadt Baesweiler Markus
Schallenberg. Auch der Baesweiler Burger-
meister Pierre Froesch begriBte die Jubilare
und alle Gaste aufs herzlichste und berichtete
Uber aktuelle Themen aus der Stadt.

E.J.

Neue Angebote

im Haus Setterich

1: Beratung des DRK: Kuren
fiir pflegende Angehérige
Astrid Carduck-Jansen und
Isabella Celary-Rzeppa

Menschen, die ihre Angeho-
rigen pflegen und fir einen
anderen Menschen da sind,
verdienen Respekt: Pflegen-
de erbringen eine auBeror-
dentliche Leistung. Doch
Anerkennung und loben-
de Worte sind nicht genug,
wenn die Kraft allméahlich
nachlasst und die eigenen
Bedirfnisse immer hinten-
angestellt werden mussen.
Deshalb gibt es ein Angebot
fur Sie, das Ihre Gesundheit
stérkt und Sie wieder fit fur
den Pflegealltag macht: Ku-
ren flr pflegende Angehdrige

Sie erhalten:

* Informationen Uber Kuren
far pflegende Angehdrige

* Information Uber An-
spruch auf Erholung

+ Unterstutzung bei Antrag-
stellung

+ Informationen Uber Kurkli-
niken

Tel.:  02405-6039100
02401-6037238

2: Kraft tanken durch heilsa-
mes Singen
mit Rita Frings

Ziel ist es, miteinander freu-
dig und entspannt zu sin-
gen. Gesungen werden Lie-
der, die 6ffnen, Lieder aus
verschiedenen Kulturen mit
Uberschaubaren Texten und
Melodien, die leicht zu erler-
nen sind, Lieder, die aufhor-
chen lassen, die Kérper und

51
Emil-Mayrisch-Str. 20
Baesweiler
02401-6037238

Geist beschwingen und das
Herz berlUhren.

Die heilende Kraft des Sin-
gens kann sich nur entfalten,
wenn es frei bleibt von jegli-
cher Leistungsorientiertheit
oder dem Erreichen kinst-
lerischer Ziele. Deshalb sind
keinerlei Vorkenntnisse er-
forderlich. Jeder besitzt die
Fahigkeit zum musikalischen
Ausdruck. Allein Uber das
Hoéren und Nachsingen kon-
nen neue Lieder erlernt wer-
den und dabei die nattrlich
vorhandenen Ressourcen ge-
nutzt werden. Eingeladen ist
jeder, Uber jedes Lebensalter
und jede Lebenslage hinweg,
der freudig, aus dem Herzen
singen mag.

Néachste Termine: 06.12.21,
17.01.21, 14.02.21, 14.03.21
Jeweils um 19:30-21:00
Telefonische Anmeldung un-
ter 02401-6037238

3: Café mit Schwung
Mit Heike Heinen und Christi-
an Beckers

Jeweils donnerstags von

SOZIALE STADT
AKTUELLES

15:00 bis 16:30 Uhr im Haus
Setterich

Bei einem gemeinschafts-
fordernden Cafétreff wer-
den auch Informationen zu
gesundheitsférdernden  An-
geboten  (psychische und

kérperliche Gesundheit)
gegeben und Bewegungs-
tbungen (Stuhlgymnastik,

Sturzprophylaxe, Denksport-
Ubungen, Koordinationsibun-
gen, Ubungen zur Erhaltung
der Feinmotorik) durchge-
fiihrt. Angebote und Ubungen
sind auf die Méglichkeiten und
Wiinsche der Teilnehmenden
abgestimmt.

Teilnehmen kdnnen bis zu 15
mobilitdts- bzw. teilhabeein-
geschrankte Senior/Innen. Ein
Hol- und Bringdienst wird or-
ganisiert.

Teilnahme nur nach Anmel-
dung: 02401-6037238

4: Beratung des Diakonischen
Werkes im Kirchenkreis Aa-
chen e.V.: fiir Schwangerschaft
und Schwangerschaftskonflikte:

An folgenden Terminen fin-
det eine Sprechstunde der
Evangelischen Beratungsstel-
le fir Schwangerschaft und
Schwangerschaftskonflikte im
Haus Setterich statt:
+ Donnerstag, 20.01.22

und 17.02.22

9:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Eine vorherige telefonische

Terminabsprache ist aus or-

ganisatorischen Grinden

zwingend erforderlich

Tel.:  02404-94950
02404-949523
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Wir feiern den Herbst im
Familienzentrum ,,Pusteblume"

Jedes Jahr erleben wir den
Herbst in den schoénsten
Farben und mit tollen Ereig-
nissen. Im Garten ernteten
wir Pflaumen, Apfel und |,
Quitten. Aus den Quitten

bereitete die Handwer- )

kergruppe Gelee. Die
herabfallenden WalnUs-
se sammelten wir und
trocknen sie. Diese wer-
den wir auf unserem Nach-
haltigkeitsbasar zu Gunsten
der Flutopfer verkaufen.

Besonders gefreut haben wir
uns Uber eine Spende. Eine
Oma eines Kindes brach-
te uns viele kleine und gro-
Be Kirbisse mit. Die Kinder
haben die Kirbisse bemalt,
gestaltet und ausgehohlt.

Individuell gestalten die
vier Gruppen die Fens-
ter herbstlich. Es

. wurden Igel, Pilze
und Herbstblatter
gemalt und ge-
bastelt. Fir das
St. Martinsfest im
November berei-

ten die Kinder sich

auch schon vor. Sie

basteln aus PET-Fla-
schen Laternen und Fackeln,
die wie das Feuer aussehen.

Es werden Herbstlieder und

St. Martinslieder gesungen.

An stirmischen Tagen sehen
wir dabei zu, wie die Blatter
von den Baumen fallen. Wir
genieBen den Herbst mit al-
len Sinnen.

Spannende Adventszeit
mit dem Weihnachtswichtel ,Jomte”

Im DRK Familienzentrum ,,Pusteblume® wird die Ad-
ventszeit sehr spannend. Tomte, der Weihnachts-
wichtel, zieht in den Kindergarten ein. Er bringt sehr
viele aufregende Erlebnisse mit, gibt den Kindern
spannende Aufgaben und spielt ihnen sogar den ein
oder anderen Streich. Ab dem 01. Dezember 2021
kénnen wir zundchst seine Wichtelbaustelle beob-
achten, die er dann von Tag zu Tag erweitert. Jeden
Tag schreibt Tomte den Kindern einen Brief mit sei-
nen anstrengenden Aufgaben, die er in der Nacht
erledigt. Manchmal bittet der Weihnachtswichtel die
Kinder sogar um ihre Hilfe. Um zu zeigen, was Tomte
flr ein Schelm ist, farbt er uns zum Beispiel die Milch
blau, malt Gesichter auf das Obst oder baut als Uber-
raschung aus Toilettenpapier eine Rennstrecke in der
Turnhalle auf.

Wir freuen uns riesig auf die geheimnisvolle Zeit die
Tomte uns bringen wird.

nStarkes Essen fiir starke Kinder"

im Familienzentrum Setterich

Gemeinsam mit dem DRK
,Haus Setterich“ haben wir
ein Erndhrungsprojekt ge-
startet. Hierbei mdéchten wir
mit verschiedenen Spielen
und Geschichten Uber ge-
sunde und ungesunde Le-
bensmittel sprechen und
gemeinsam herausfinden,
welche Alternativen es ge-
ben kann. Dabei werden wir
bei jedem Treffen eine kleine
Mahlzeit gemeinsam mit den
Kindern zubereiten und es-
sen. Die Kinder haben dabei
die Moglichkeit, einige neue
Lebensmittel oder Gerichte
zu probieren und fur sich zu
entdecken. Dabei werden wir
auch von den Eltern unter-
stltzt.

Auch in der Kita selber ma-
chen wir in unserem Alltag

und als gezielte Projekte vie-
les zum Thema ,,Gesunde Er-
nahrung”.

Hierzu einige Beispiele und
Anregungen:

« ,Von der Blite zum Apfel/
Pflaume/Kirsche/Quitten®.
Wir beobachten und ver-
zehren Obst aus unserem
Garten.

+ Kréauterspirale

« Zuckerfreie Getranke/Alter-
nativen

* Gesundes Frihstick und
Mittagessen

+ Besuch beim Obst- und
Gemiusehandler/Bauernhof
(regional)

« Herstellen von Obstsalat
und Rohkostplatten, Kinder
werden beim Kochen mit
einbezogen.

* Internationales .yen mit
Eltern “

- Schéne und ruhige Atmo-
sphére beim Essen schaf-
fen

* Alle Sinne mit einid

Die Bildung der Kinder in
Hinsicht auf eine ‘gesunde
Erndhrung darf nieht zu kurz
kommen. Die Ernahrungsbil-
dung in der Kita und am Fa-
milientisch bietet eine Chan-
ce, Kinder fUr eine ges
und nachhaltige Ernahrung
zu begeistern. Kinder 'Kon-
nen durch eine abwechs-
lungsreiche Ernahrung, ver
schiedene Lebensmittel unc
Geschmacksrichtunge h ken-
nenlernen und a
neue Dinge probiere
vielleicht zuhause /0
gegessen hab

Gestalten von Stofftaschen im Haus Setterich

Das Stadtteilbiiro DRKimHaus
Setterich hat in der Woche
der Jugend 2021 Kinder- und
Jugendliche zum Gestalten
von Stofftaschen eingeladen.
Unter Einbehaltung der Co-
ronavorschriften konnten 15
Kinder- und Jugendliche un-
terschiedlicher Nationalitaten
und unterschiedlichen Alters
gemeinsam kreativ werden.
Dabei konnten sie ihrer Krea-
tivitat freien Lauf lassen und
sich kunstlerisch so richtig
austoben. Zum Einsatz ka-
men Finger, Hande und Pin-
sel. Entstanden sind kleine
individuelle  Taschen-Kunst-
werke. Hauptamtliche Mitar-
beiterinnen des DRK Stadt-

teilbiros hoffen, dass die
Taschen geflillt sind mit guten
Erinnerungen an Setterich. Im
Anschluss durften die Kinder
diese Taschen mit nach Hause
nehmen. Saniye Kol




Kunst, Kultur und Kreatives
fiir Kinder und Jugendliche
Kultur-Rucksack NRW 2021

14 Kinder im Alter von zehn
bis zwolf Jahren konnten
wéhrend der Sommerferien
im Haus Setterich ihre kreati-
ve Seite ausleben. Die Kinder
haben diese Woche intensiv
genutzt, viele Ideen einge-
bracht und insgesamt sehr
gut beim Theaterworkshop
mitgemacht. Sie haben mit
der Theaterpadagogin und
der Schauspielerin ein The-
aterstiick mit dem Namen
sMonster Mystery* entwickelt
und je nach Fahigkeiten und
Fertigkeiten unterschiedliche
Aufgaben Ubernommen: von
der  Buhnenbildgestaltung,
Uber eigene Choreographien
bis hin zu Hauptrollen.

MaBnahmebeschreibung:
Neben dem Theaterstiick ha-

StadteRegion

Aachen

Staditteilbiiro DRK

ben sich die teilnehmenden
Kinder auch die Kostime und
Requisiten selber Uberlegt
und diese gemeinsam ge-
bastelt. Zusatzlich wurde von
einem Mitglied der Theater-
gruppe ein Tanz einstudiert,
der in das Theaterstick integ-
riert wurde. Leider konnte das
Stlick, aufgrund der Pande-
mie, nicht vor einem groBen
Publikum (Eltern, Geschwis-
ter usw.) aufgeflhrt werden.
Darum wurde das Stick am
letzten Tag mit Unterstutzung
eines ehrenamtlichen Foto-
grafen auf Video aufgenom-
men und diese Aufnahme auf
CDs fir alle kopiert.

Die jungen Schauspieler*in-
nen, Tanzer‘innen, Autor*in-
nen, Regisseure*innen und

W
lit Deutsches

ey i R Rotes
A Kreuz

in er StadteRegion Aachen

Blhnenbildner*innen, wurden
von der Theaterpadagogin
Julia Heinen und der Schau-
spielerin Andrea Klein tatkraf-
tig mit vielen Tipps und Knif-
fen unterstitzt.

Mittags gab es ein gesundes
MenU far die Teilnehmer*in-
nen. Die Fachkrafte wurden
zusatzlich von Frau Fatima
Marsi und Frau Sarah Am-
goune tatkraftig bei der Ge-
staltung des Theaterwork-
shops unterstitzt.

Moglich wurde dieses Projekt
uber den Kultur Rucksack
NRW, StadteRegion Aachen,
sowie des DRK Stadtteilblros
(im Haus Setterich), der Integ-
rationsagentur DRK Baeswei-
ler und der Stadt Baesweiler.

INTEGRATIONS-
AGENTUREM NRW

el e Hda b Mt

LI'n Die Landesregierung
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Ausflug in
den Briickenkopfpark-Jiilich

Am 20.10.2021 unternahm die
Anlaufstelle Baesweiler-West
in Zusammenarbeit mit dem
DRK Haus Setterich einen Ta-
gesausflug in den Bricken-
kopfpark in Julich.

Um 10.00 Uhr ging es fur 5

Eltern und 13 Kinder los in
Richtung Brlckenkopfpark -
Julich, in dem gemeinsam ein
erlebnisreicher Tag verbracht
wurde. Neben dem ausgie-
bigen Toben auf den Spiel-
platzen wurde der herbstliche
Park mit seinen vielen Mog-

lichkeiten entdeckt und die
zahlreichen Tiere im Zoo be-
staunt. Leider musste eine ge-
plante Fihrung zur Geschich-

te des Brlickenkopfparks
ausfallen, da sie wegen der
stattfindenden ,Herbstlichter”
nicht durchgefihrt werden
konnte. Das schmalerte aber
die Zufriedenheit der Kinder
und Eltern nicht. Alle waren
sich einig, dass es ein schdner
Ausflug war, bei dem viel ent-
deckt und erlebt wurde.

Der Ausflug wurde ermdg-
licht durch das Programm
»BildungsRegion“ der Stad-
teRegion Aachen und des Mi-
nisteriums fir Kinder, Familie,
Flichtlinge und Integration
des Landes NRW.

Ein Licheln in die Gesichter der Kinder gezaubert

Im Sommer hatten wir einen
Clown zu Gast. Dieser trat
bei uns, unter Einhaltung der
Corona Vorschriften, im Haus
Setterich 5-mal fur Kinder-
gartenkinder aus Setterich
auf. Es wurde gezaubert,
gelacht, gelernt und Vviele
lustige Dinge gemacht. Der
obligatorische Hase, der aus
dem Hut gezaubert wurde,
durfte auch nicht fehlen. Am
Ende durften alle Kinder die-
sen flauschigen Hasen zum
Abschied streicheln.

Das Team und die Kinder
bedanken sich ganz herzlich
bei unserem Clown Wladimir
Schmidt. In Zeiten wie die-
sen hat er den Kindern etwas

Freude geschenkt und ein
Lacheln in die Gesichter der
Kinder gezaubert.

Wiladimir Schmidt ist pro-
fessioneller hauptberuflicher
Zauberkulnstler. Er veranstal-
tet weltweite Zaubershows

als Clown, wobei sein
Schwerpunkt in der Arbeit
mit korperlich und geistig be-
hinderten Kindern und Men-
schen liegt.
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Sie finden uns in Wirselen, Aachen, Alsdorf, Baesweiler,
Eschweiler, Herzogenrath, Langerwehe, Stolberg,
Ubach-Palenberg und online: vrbank-eg.de
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