DRK-Kreisverband DEUtSCheS
Stadteregion Aachen e.V. Rotes
Familienbildungswerk Kreuz

Kursprogramm 2018

Eltern und Kind




Herzlich Willkommen
in der Familienbildung des Deutschen Roten Kreuzes

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,
liebe Kinder und Familien,

Wir sind angekommen!*

Wir haben uns sprichwortlich auf den Weg gemacht —
und begrifRen Sie 2018 herzlich in unseren neuen
Réaumlichkeiten in der DRK-Familienbildung im DEPOT.
Es erwartet Sie ein attraktives Kursprogramm mit
altbewahrten aber auch mit interessanten neuen
Angeboten fir Grof3 und Klein, Jung und Alt.

Kommen Sie ganz unverbindlich vorbei und informieren

Sie sich bei uns liber das Kursangebot bei einem Kaffee
oder kleinen Imbiss im ,MIN-Bistro“, das in Kooperation

mit dem DRK betrieben wird. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team der Familienbildung
Edith Biedenbach und Inge Fischer



Anmeldungen:

Soweit nicht anders angegeben, beim
DRK Kreisverband Stadteregion Aachen e.V.
Familienbildungswerk,Talstrasse, 52068 Aachen

Telefon: 0241 / 180 2555

Montag - Donnerstag 9.00 - 16.00 Uhr
Freitag 9.00 - 13.00 Uhr

Fax: 0241 180 25-56

e-Mail: kursanmeldung@drk.ac

Besuchen Sie uns im Internet unter: http://www.drk.ac

Veranstaltungsort:
Alle Veranstaltungen ohne besondere Ortsangabe finden statt im im ,Depot®, Talstr. 2,52068 Aachen statt

Bankverbindung:
IBAN: DE10 3905 0000 0002 3425 66
SWIFT/BIC-Code: AAC SDE33XXX

Familienbildungswerk des Deutschen Roten Kreuzes
Anerkannte Einrichtung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW


mailto:kursanmeldung@drk.ac

Geschaftsbedingungen
An den Veranstaltungen des Familienbildungswerkes (FBW) kann jede(r) Interessierte teilnehmen.

ANMELDUNG: Die Anmeldung erfolgt (soweit nicht anders angegeben) schriftlich, per Email oder direkt im
Kurs per Weitermeldeliste und ist verbindlich. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung per Email. Bei
Erkrankung der/des Kursleitenden oder anderen Griinden, die zur Verhinderung des Kurses fiihren, behalt
sich das FBW vor, die Veranstaltung abzusagen.

TEILNEHMERZAHL: Die Mindestteilnehmerzahl variiert von Kurs zu Kurs. Wir behalten uns vor, die Kurse
abzusagen, wenn die erforderliche Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht ist. Eine Absage kann bis zu einem
Tag vor Kursbeginn erfolgen. Eine Verpflichtung zur Durchfihrung von Kursen besteht nicht. Die
Teilnehmenden werden informiert und es erfolgt eine Rickerstattung des Betrages.

KURSGEBUHREN: Die Kursgebiihren miissen spéatestens 7 Tage vor Kursbeginn auf unser oben
angegebenes Konto eingegangen sein, bzw. bei kurzfristigen Anmeldungen nach dieser Frist binnen
einer Woche. Bitte Uberweisen Sie den Betrag mit dem Vermerk “FBW Kurs” und der Kursnummer. Das
FBW ist berechtigt, Kursteilnehmenden den Besuch von Veranstaltungen zu verweigern, falls das
Teilnehmerentgelt nicht Uberwiesen oder per Lastschrift eingezogen wurde.

RUCKTRITTSFRIST: Eine Abmeldung muss schriftlich oder per E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die weniger
als 7 Tage vor Kursbeginn erfolgen, ist die volle Kursgebuhr zu entrichten. Auf abweichende Regelungen
der Rucktrittsfrist wird gesondert hingewiesen (z.B. bei Fortbildungen). Eine Abmeldung bei der
Kursleitung oder ein Fernbleiben vom Kurs gilt nicht als Ruicktritt. Die Abmeldung muss beim FBW
schriftlich oder per Mail erfolgen.

EINSTIEG IN LAUFENDE KURSE: Nach Absprache mit dem FBW (nicht mit der Kursleitung) ist ein Einstieg
auch nach Kursbeginn noch maoglich. Bei Kursen mit beschrankter Teilnehmendenzahl erfolgt die Aufnahme
in der Reihenfolge der Anmeldungen. Bei besonderem Interesse kénnen weitere Kurse und Veranstaltungen
eingerichtet werden. Anderungen der Kursausschreibungen sind vorbehalten.

HAFTUNG: Das DRK haftet nur fir Schaden, die es selber vorsétzlich oder grob fahrlassig verursacht hat.
Fur einfache Fahrlassigkeit, au3er im Falle der Verletzung des Lebens, des Kérpers und der Gesundheit, ist
die Haftung ausgeschlossen. Das DRK haftet nicht fur Verlust oder Diebstahl von Gegenstanden.

AUFSICHTSPFLICHT: Bei Eltern-Kind-Kursen und Kinderkursen liegt die Aufsicht der Kinder ausschlief3lich
bei den Eltern oder den von den Eltern beauftragten Erwachsenen.

GEBUHRENERMASSIGUNG: Soweit Mittel vorhanden sind, kénnen ErmaRigungen auf Einzelanfrage
gewahrt werden. lhre Anfrage wird vertraulich behandelt. Fur einige Kurse besteht die Moglichkeit, das
Angebot von Bildungsschecks zu nutzen. Bitte sprechen Sie uns an.



ANMELDUNG:

Kurstitel:

Kursnummer:

Name Teilnehmerin:

Name des Kindes (nur bei

Eltern-Kind-Kursen)

Anschrift:

Telefonnummer:

Emailadresse:

Geburtsdatum:

Geburtsdatum des Kindes:

Mit meiner Unterschrift bestéatige Ich habe die

ich die Richtigkeit meiner Geschéftsbedingungen

Angaben akzeptiert

Ort, Datum Unterschrift
ABMELDUNG

Hiermit melde ich mich von
folgendem Kurs ab:

Kursnummer:

Ich melde mich innerhalb der
kostenlosen Rucktrittsfrist ab

Ich melde mich in der kosten-  Mit meiner Unterschrift

pflichtigen Ricktrittsfrist ab versichere ich die ausstehende
Kursgebuhr laut den
Geschéftsbedingungen zu
entrichten

Ort, Datum Unterschrift




1.01 Eltern und Babys

Geschwister-Geburtsvorbereitungskurs

Zielgruppe: Familien mit Kindern, die Geschwister erwarten
Inhalt: Kindgerechte Aufklarung tber den neuen Familienzuwachs
Voraussetzungen: Fir Schwangere ab dem sechsten Schwangerschaftsmonat

.Mama, was mache ich, wenn das Baby kommt?“, ,Wer passt auf mich auf?“ oder ,Hast du dann
noch Zeit flir mich?“ sind Fragen, die zuklinftige Geschwisterkinder sehr beschaftigen. In diesem
etwas anderen Geburtsvorbereitungskurs werden solche und &hnliche Fragen kindgerecht
beantwortet.

Pro Familie mit einem Kind 25,00 €,
jedes weitere Kind 15,00 €

Ruth Langreck-Robertz, Referentin fir Kinder- und Erwachsenenbildung

Termine: Geschwistervorbereitungskurs

03.03.18 Sa 10:00 — 11:30 Uhr
1 Termin € 25,00 181-0900
16.06.18 Sa 10:00 — 11:30 Uhr
1 Termin € 25,00 181-0901
29.09.18 Sa 10:00 — 11:30 Uhr
1 Termin € 25,00 182-0902

Homdopathie fur Babys
Zielgruppe: Eltern mit Babys und Schwangere
Inhalt: Kennenlernen der Homdopathie

Voraussetzungen: Interesse an alternativen Heilmethoden

Lernen Sie ganz praktisch und lebensnah die Homd6opathie, ihre Wirkweise und Anwendungsform
kennen.

Edith Biedenbach, Sozialarb. B.A., Heilpraktikerin

07.03.-14.03.18 Mi 19:00-20:30 Uhr

2 Termine € 30,00 181-0903
23.05.-30.05.18 Mi 19:00-20:30 Uhr
2 Termine € 30,00 181-0904
29.08.-05.09.18 Mi 19:00-20:30 Uhr
2 Termine € 30,00 182-0905
07.11-14.11.18 Mi 19:00-20:30 Uhr

2 Termine € 30,00 182-0906



Wickel und Co.- alternativ behandeln

Zielgruppe: Eltern mit Babys und Kleinkindern, Schwangere
Inhalt: Kennenlernen alternativer Anwendungen
Voraussetzungen: Interesse an alternativen Heilmethoden

Kennen Sie das? Es ist Freitagabend, Ihr Kinderarzt hat zu und Ihr Kind wird krank? Hier erhalten
Sie Tipps zu alternativen Anwendungen, die zu Linderung fihren und gut selbst angewendet werden

konnen. Kleine Babys kénnen gerne mitgebracht werden.

Edith Biedenbach, Sozialarb. B.A., Heilpraktikerin

07.02 Mi 19:00-20:30 Uhr
1 Termin € 15,00 181-0907
02.05.18 Mi 1 19:00-20:30 Uhr
1 Termin € 15,00 181-0908
10.10.18 Mi 19:00-20:30Uhr
1 Termin €15,00 182-0909

Bindung — Nahrung fir die Seele

Zielgruppe: Eltern mit Babys, Schwangere

Inhalt: Vorstellung der Bindungstheorie und die Bedeutung fiir die psychische Entwicklung lhres
Kindes

Voraussetzungen: Interesse an Entwicklungspsychologie

Verwohne ich mein Kind zu sehr oder soll ich es auch mal weinen lassen? Sind wir liebevoll genug?
Fragen, die gerade im ersten Lebensjahr einen groen Raum bei frischgebackenen Eltern
einnehmen und die auch schwangere Paare beschaftigen.

Edith Biedenbach, Sozialarb. B.A., Systemische Beraterin (DGSF), Heilpraktikerin

03.03.18 Sa 10:00-13:00 Uhr
1 Termin € 20,00 181-0910

(pro Paar € 30,00€)

07.07.18 Sa 10:00-13:00 Uhr
1 Termin € 20,00 182-0911

(pro Paar € 30,00€)

24.08.18 Sa 10:00-13:00 Uhr
1 Termin € 20,00 182-0912

(pro Paar € 30,00€)

Far rAumlich nahe Kinderbetreuung (mit Blickfeld zu den Eltern) ist gesorgt. Kleine Babys kdnnen
in den Kurs mitgebracht werden.

Gebiihr Kinderbetreuung €5,00



Babyblues oder Postpartale Depression?

Zielgruppe: Frauen
Inhalt: Information tber die postpartale Depression

Ihr Baby ist da und es stellt sich kein Glicksgefihl ein? Sie sind traurig, fihlen sich mide, matt und
ausgelaugt? Ist das Babyblues oder sind es Zeichen einer postpartalen Depression (PPD)? An den
Informationsterminen erfahren Sie die Unterschiede zwischen Baby Blues und PPD. Ebenso lernen
Sie erste Schritte zur Unterstiitzung kennen und erhalten Kontaktadressen zur weiteren Beratung.

Lisa-Marie Stassar, Soz.arb. B.A., Elternbegleiterin

Termine: Postpartale Depression

17.03.18 Sa 10:00 — 11:30 Uhr
1 Termin € 10,00 181-0915
19.05.18 Sa 10:00 — 11:30 Uhr
1 Termin € 10,00 181-0916
15.09.18 Sa 10:00 - 11:30

1 Termin € 10,00 182-0917



Indische Babymassage

Zielgruppe: Eltern mit ihnrem Baby bis 6 Monate
Inhalt: Techniken der indischen Babymassage
Voraussetzungen: Freude an Berihrung

Die Babymassage unterstitzt eine gute Eltern-Kind-Bindung. und dient der korperlichen und
seelischen Gesundheit des Babys, hilft bei Bauchschmerzen und starkt das Immunsystem. Bitte
Massageol und ein Handtuch mitbringen!

Andre Zelck / DRK GS

Hildegard Etzbach, Dipl. Sozialpadagogin
Kinderkrankenschwester

Termine: Babymassage

15.01.- 19.02.18 Mo 13:30-14:30 Uhr

5 Termine € 30,00 181-1001
16.04.- 14.05.18 Mo 13:30-14:30 Uhr
5 Termine € 30,00 181-1002
03.09.- 01.10.18 Mo 13:30-14:30 Uhr
5 Termine € 30,00 182-1003

12.11.- 11.12.18 Mo 13:30-14:30 Uhr
5 Termine € 30,00 182-1004



Elternstart NRW

Zielgruppe: Mutter und Vater 2
Inhalt: Fachliche Anleitung und Austausch rund um das erste Lebensjahr
Voraussetzungen: Teilnahme bis zum ersten Lebensjahr des Kindes

Elternstart NRW bietet funf Termine eines Familien-bildungsangebotes fur Mitter und Vater in NRW
mit einem Kind im ersten Lebensjahr kostenfrei an. Die Finanzierung tdbernimmt das NRW-
Familienministerium. Die ersten Monate mit einem Baby sind aufregend, alles ist neu und fiir die
Eltern stellen sich viele Fragen. Wahrend der funf Kurstermine kénnen diese im Austausch mit
anderen Eltern und in Begleitung einer erfahrenen Kursleiterin besprochen werden. Bitte sprechen
Sie uns an!

Veranstaltungsort und Termin: auf Anfrage Gebuhr: kostenlos

Beginn fir im Sept.-Nov. 2017 geb. Kinder
15.01.- 19.02.18 Mo 10.00-11.30 Uhr
5 Termine kostenfrei 181-1009

Nilgtn Tiz, Kursleiterin mit Pekipausbildung
Beginn fir im Okt.-Nov. 2017 geb. Kinder
17.01.- 14.02.18 Mi 11.00-12.30 Uhr

5 Termine kostenfrei 181-1010

Vera Krumm, Dipl. Sozialarbeiterin, Pekipleiterin
Kursnummer 181-1011

Beginn fur im Juni, Juli, Aug. 2017 geb. Kinder
03.09.-08.10.18 Mo 10.00-11.30 Uhr

5 Termine kostenfrei 182-1011

Nilgtn Tiz, Kursleiterin mit Pekipausbildung

Kursnummer 181-1012

Beginn fir im Aug.- Mitte Sep. 2018 geb. Kinder
31.10.-28.11.18 Mi 11.00-12.30 Uhr

5 Termine kostenfrei 182-1012

Vera Krumm, Dipl. Sozialarbeiterin, Pekipleiterin



PEKiP® (Prager-Eltern-Kind-Programm)

Zielgruppe: Eltern mit ihren Babys
Inhalt: Das bewusste Erleben des ersten Lebensjahres des Babys
Voraussetzungen: Freude am Austausch Uber die Entwicklung des Babys

PEKIiP® ist eine Entwicklungsbegleitung fur das erste Lebensjahr des Babys. Dieser Kurs gibt Eltern
die Mdglichkeit, ihr Kind in jeder Entwicklungsphase bewusst zu erleben und es durch altersgemalie
Spiele und Bewegungen anzuregen. Im Rahmen des Projektes ,Elternstart NRW*“ bieten wir 5
Termine fur Eltern mit einem Kind im ersten Lebensjahr kostenlos an. Bitte sprechen Sie uns an.

Vera Krumm, Dipl. Sozialarbeiterin, Pekipleiterin

Termine: Pekip®

Beginn flr im Okt.-Nov. 2017 geb. Kinder
21.02.-14.03.18 Mi 11.00-12.30 Uhr

4 Termine € 44,00 181-1024
11.04.-09.05.18 Mi 11.00.-12.30 Uhr
5 Termine € 55,00 181-1025
30.05.-04.07.18 Mi 11.00-12.30 Uhr
6 Termine € 66,00 181-1026
05.09.-10.10.18 Mi 11.00-12-30 Uhr
5 Termine € 55,00 182-1027

Beginn fir im Aug.- Mitte Sep. 2018 geb. Kinder
05.12.-12.12.18 Mi 11.00-12.30 Uhr
2 Termine € 22,00 182-1028

(Far Babys, geb. Juni, Juli, Aug. 2017 s. nachster Kurs)



Entdecke die Welt — Sinneserfahrung fur Eltern und ihre Babys
Zielgruppe: Eltern mit ihren Babys

Inhalt: Sinnesanregung und Erfahrungsaustausch

Voraussetzungen: Freude am Austausch Uber die Entwicklung des Babys

Sinnesanregung mit unterschiedlichen Materialen, Lieder und kleine Fingerspiele fordern die
Entdeckerfreude ihrer Babys und tragen zu ihrer Entwicklung bei.

Nilglin Tiz, Kinderpflegerin mit Pekipausbildung

Beginn fur im Juni, Juli, Aug. 2017 geb. Kinder
26.02.- 19.03.18 Mo 10.00-11.30 Uhr

4 Termine € 32,00 181-1029
09.04.-14.05.18 Mo 10.00-11.30 Uhr
6 Termine € 48,00 181-1030
28.05.-09.07.18 Mo 10.00-11.30 Uhr
6 Termine € 48,00 182-1031
29.10.-17.12.10.18 Mo 10.00-11.30 Uhr
8 Termine € 64,00 182-1032

Eltern-Babytreff — rundum versorgt!
Angebot flr Teenieeltern

Zielgruppe: Sehr junge Eltern und ihre Babys bis zum ersten Lebensjahr
Inhalt: Begleitung und Unterstiitzung von jungen Menschen in ihrer Rolle als Eltern
Voraussetzungen: Lust sich mit sich und der Rolle als junge Mutter/Vater auseinanderzusetzen

~Wie krieg ich alles unter einen Hut?“, ,Wo kann ich mir Hilfen holen?“, ,Was mach ich wenn mein
Baby immer weint?“ All diese und noch mehr Fragen werden in diesen Treffs besprochen. Ebenso
gibt es Anregungen fir Sie und lhre Babys fur ein gemeinsames Wohlbefinden.

Gabriele Meinke
Erzieherin und Elternbegleiterin

Termine: Eltern-Babytreff — rundum versorgt!
Angebot fur Teenieeltern

01.02.-22.03.18 Do 16:00 bis 17:30 Uhr

7 Termine €42,00 181-1034
12.04.-17.05.18 Do 16:00 bis 17:30 Uhr
5 Termine €30,00 181-1035
07.06.-12.07.18. Do 16:00 bis 17:30 Uhr
6 Termine €36,00 181-1036
06.09.-11.10.18 Do 16:00 bis 17:30 Uhr
6 Termine €36,00 182-1037

08.11.-20.12.18 Do 16:00 bis 17:30 Uhr
7 Termine €42,00 182-1038



1.02 Eltern-Kind-Turnen

Turnen, Tummeln, Toben
Fir Eltern mit Kindern vom Krabbelalter bis 2 Jahren

Zielgruppe: Eltern mit inren Kindern (bis zu 2 Jahren)
Inhalt: erstes Turnen an Geraten, Sing- und Kreisspiele
Voraussetzungen: Spaf? an der Bewegung

Drunter und Druber, Hinein und Heraus, erstes Turnen an Geraten, Spiele mit Ballen, Seilen, Reifen
und vieles mehr. So kann sich Ihr Kind ausprobieren und seine motorischen Fahigkeiten nach
seinem Entwicklungsstand einsetzen.

Isabell Kunz

Sport-, Erlebnis- und Bewegungstrainerin B.A.

Termine: Turnen, Tummeln, Toben
15.01.-19.03.18 Mo 09.30-11.00 Uhr

8 Termine € 48,00 181-1040
09.04.-28.05.18 Mo 09.30-11.00 Uhr
7 Termine € 42,00 181-1041
04.06.-09.07.18 Mo 09.30-11.00 Uhr
6 Termine € 36,00 181-1042
03.09.-08.10.18 Mo 09.30-11.00 Uhr
6 Termine € 36,00 182-1043

29.10.-17.12.18 Mo 09.30-11.00 Uhr
8 Termine € 48,00 182-1044



Turnen, Tummeln, Toben
Fir Eltern mit Kindern ab 3 Jahren

Zielgruppe: Eltern mit ihren Kindern (3 - 5 Jahre)
Inhalte: Turnen an Klein- und Grol3geraten, Balanceiibungen, Sing- und Kreisspiele
Voraussetzungen: Spal’ an der Bewegung

Klein- und Vorschulkinder erleben gemeinsam Turnen an GroRRgerdten und Gymnastikspiele mit
diversen Kleingerdten wie Seilen, Béllen, Reifen u.a. Die Kinder kdnnen sich in unterschiedlichen
Bewegungsmustern spielerisch Gben und ihre Kreativitat einsetzen

Verena Busch, Erzieherin

Termine: Turnen, Tummeln, Toben
11.01. - 22.03.18 Do 16:45-17:45 Uhr

11 Termine € 44,00 181-1045
12.04.-12.07.18 Do 16:45-17:45 Uhr
11 Termine € 44,00 181-1046
30.08.-11.10.18 Do 16:45-17:45 Uhr
7 Termine € 28,00 182-1047
08.11.-20.12.18 Do 16:45-17:45 Uhr
7 Termine € 28,00 182-1048

Turnen im Zauberwald

Zielgruppe: Eltern mit ihren Kindern (3 - 6 Jahre)
Inhalt: spielerische, psychomotorische Ubungen
Voraussetzungen: Spalf3 an der Bewegung

Bei diesem Angebot turnen kleine Hexen und Zauberer durch die Abenteuer im Zauberwald.
Spannende Geschichten, spielerische Bewegungsaufgaben und Ubungen aus der Psychomotorik
férdern die motorische Entwicklung des Kindes.

Michaela Clemens, staatl. gepr. Kinderpflegerin und Psychomotorikerin

Termine: Turnen im Zauberwald
16.01.- 20.03.18 Di 16.45-17.45 Uhr

10 Termine € 40,00 181-1050
17.04.- 10.07.18 Di 16.45-17.45 Uhr
12 Termine € 48,00 181-1051
04.09- 09.10.18 Di 16.45-17.45 Uhr
6 Termine € 24,00 182-1052
30.10.- 18.12.18 Di 16.45-17.45 Uhr
8 Termine € 48,00 182-1053



Spanische Turngruppe

Zielgruppe: Eltern mit ihren Kindern (1,5 bis 3 Jahre)
Inhalt: Turnen an Klein- und Grol3geraten in spanischer Sprache
Voraussetzungen: Spal3 an der Bewegung, spanische Muttersprache eines Elternteils

Gemeinsam erleben wir Turnen an Geraten, spielerische Gymnastik mit Ballen, Seilen, Reifen in
spanischer Sprache. So wird dem kindlichen Bewegungsbediirfnis ebenso entgegengekommen wie
auch spielerisch die spanische Sprache intensiviert.

Ménica Rodriguez Martinez, Sprachlehrerin

Termine: spanische Turngruppe
12.01.- 23.03.18 Fr 17.00-18.00 Uhr

11 Termine € 44,00 181-1054
13.04.- 13.07.18 Fr 17.00-18.00 Uhr
13 Termine € 52,00 181-1055

07.09.- 21.12.18 Fr 17.00-18.00 Uhr
14 Termine € 56,00 182-1056



1.03 Internationale Eltern-Kindgruppen

Internationale Eltern-Kindgruppen

Groupe franco-allemand ,,Aixplorateurs® (Franz. Flagge ware schon)

Zielgruppe: Eltern (franzdsischer Muttersprache) mit ihren Kindern
Inhalt: Spielerisches Erleben franzésischer Sprache und Kultur
Voraussetzungen: Franzdsische Muttersprache bei mind. einem Elternteil

Jeden Dienstagnachmittag findet die Eltern-Kind-Gruppe in franzésischer Sprache statt. Ziel ist es,
die Kinder durch Lieder, Spiele und Bastelaktivitaten mit der Tradition und Sprache ihrer Eltern
vertraut zu machen und diesen Teil in ihr Leben in Aachen zu integrieren. Einstieg jederzeit
moglich! Anfallende Gebulhren werden im Kurs berechnet.

Ingrid Coelho
Mail: ingridcoelho@gmx.de

Termine: Franzodsische Spielgruppe
09.01.-26.06.18

Di 16.00 -17.30 Uhr 181-1060
03.07.-18.12.18

Di 16.00 -17.30 Uhr 182-1061



Eltern-Kind-Gruppe in ungarischer Sprache (Ungarische Flagge)

Zielgruppe: Eltern (ungarischer Muttersprache) mit ihren Kindern
Inhalt: Spielerisches Erleben ungarischer Sprache und Kultur
Voraussetzungen: Ungarische Muttersprache bei mind. einem Elternteil

Jeden Freitagnachmittag findet die Eltern-Kind-Gruppe in ungarischer Sprache statt. Ziel ist es, die
Kinder durch Lieder und Spiele mit der Tradition und Sprache ihrer Eltern vertraut zu machen und
diesen Teil in ihr Leben in Aachen zu integrieren. Die Gruppe findet nicht in den Schulferien statt.
Einstieg jederzeit mdglich! Anfallende Gebihren werden im Kurs abgerechnet.

Julia Karasconyi

Termine: Ungarische Spielgruppe
12.01.- 29.06.18

Fr 16.30-18.00 Uhr 181-1062
06.07.- 14.12.18
Fr 16.30-18.00 Uhr 182-1063

Chiquitines / Mayores - Eltern-Kind-Gruppe in spanischer Sprache (Spanische Flagge)

Zielgruppe: Eltern (spanischer Muttersprache) mit ihren Kindern (bis zu 7 Jahren)
Inhalt: Spielerisches Erleben spanischer Sprache und Kultur
Voraussetzungen: Spanische Muttersprache bei mind. einem Elternteil

Jeden Mittwochnachmittag findet die Eltern-Kind-Gruppe in spanischer Sprache statt. Ziel ist es, die
Kinder durch Lieder und Spiele mit der Tradition und Sprache ihrer Eltern vertraut zu machen. Damit
kann dieser Teil in ihr Leben in Aachen integriert werden. Es finden zeitgleich zwei Gruppen statt:
Die "chiqutines" (0-4 Jahre) und die "mayores" (4-7 Jahre).

Die Gruppe findet auch in den Sommer- und Herbstferien statt. Einstieg jederzeit moglich!
Anfallende Gebuhren werden im Kurs abgerechnet.

Marta Garcia Manrigue und Olga Garcia Serranao,
Anmeldung: Telefon 0241 400 6292,

E-Mail: chiquitines@gmx.de

Web: http://chiquitines-aachen.jimdo.com/

Termine: Spanische Spielgruppe
03.01. - 27.06.18

Mi 17.00-18.30 Uhr 181-1064
04.07.-19.12.18

Mi 17.00-18.30 Uhr 182-1065



Eltern — Kind - Gruppe in italienischer Sprache fir Vorschulkinder

Zielgruppe: Eltern (italienischer Muttersprache) mit ihren Kindern
Inhalt: Spielerisches Erleben italienischer Sprache und Kultur
Voraussetzungen: Italienische Muttersprache bei mind. einem Elternteil

Jeden Montagnachmittag findet die Eltern — Kind - Gruppe in italienischer Sprache statt. Ziel ist es,
die Kinder durch Lieder und Spiele mit der Tradition und Sprache ihrer Eltern vertraut zu machen
und diesen Teil in ihr Leben in Aachen zu integrieren. Einstieg jederzeit mdglich! Anfallende
Gebuhren werden im Kurs abgerechnet. In den Ferien findet der Kurs nicht statt.

Tiziana Recanatini

Anmeldung: Telefon 0157 325 11569

E-Mail: tiziana.recanatini@ccit-aachen.eu

Fur weitere Informationen: www.ccit-aachen.eu

Termine: Eltern-Kind-Gruppe in ital. Sprache
far Vorschulkinder
08.01.-25.06.18

Mo 15:15-16:45 181-1066
02.07.-17.12.18
Mo 15:15-16:45 182-1067

ltalienisch fiir Grundschulkinder (1.-4. Klasse)

Zielgruppe: Kinder, die italienisch lernen wollen
Inhalt: Das Erlenen der italienischen Sprache
Voraussetzungen: Italienische Muttersprache bei mind. einem Elternteil

In diesem Alter steht das Erlernen einer Sprache immer in Verbindung mit Spiel, Spal3 und
Bewegung. In unserem abwechslungsreichen Unterricht werden durch Lieder und Rollenspiele und
andere kreative Aktivitdten in erster Linie das Verstehen und das Sprechen gefdrdert. Spielerisch
wird sowohl der italienische Wort-schatz erweitert als auch das italienische Schriftsystem erlernt.

Francesca Capacchietti

Anmeldung: Telefon 01575 4441396

E-Mail: francesca.capacchietti@ccit-aachen.eu
Fur weitere Informationen: www.ccit-aachen.eu

Termine: Italienisch fur Grundschulkinder
08.01.-25.06.18

Mo 15:15-16:45 181-1068
02.07.-17.12.18
Mo 15:15-16:45 182-1069

(in den Ferien findet der Kurs nicht statt)


mailto:tiziana.recanatini@ccit-aachen.eu
mailto:francesca.capacchietti@ccit-aachen.eu
http://www.ccit-aachen.eu/

Spielgruppe ,,Po russki“

Zielgruppe: Eltern (russischer Muttersprache) mit inren Kindern von 1-3 Jahren
Inhalt: Spielerisches Erleben russischer Sprache
Voraussetzungen: Interesse an einer Spielgruppe in russischer Sprache

Ort:
Jugend- und Begegnungshaus (jub), SchagenstralRe 40, 52078 Aachen

Olga Blochin, Musiklehrerin

Termine: ,,Po russki

08.01.- 19.03.18 Mo 09:15-10:45 Uhr
10 Termine € 50,00 181-1070
09.04.- 09.07.18 Mo 09:15-10:45 Uhr
13 Termine € 65,00 181-1071
03.09.- 08.10.18 Mo 09:15-10:45 Uhr
6 Termine € 30,00 182-1072
29.10.- 17.12.18 Mo 09:15-10:45 Uhr
8 Termine € 40,00 182-1073

11.01- 22.03.18 Do 09:15-10:45 Uhr

11 Termine € 55,00 181-1074
12.04.-12-07.18 Do 09:15-10:45 Uhr
11 Termine € 55,00 181-1075
06.09.-11.10.18 Do 09:15-10:45 Uhr
6 Termine 30,00€ 182-1076

08.11.-20.12.18 Do 09:15-11:45 Uhr
7 Termine 35,00€ 182-1077



Fit in Englisch

Zielgruppe: Eltern mit Kindern (8 bis 11 Jahre)
Inhalt: Eltern lernen gemeinsam mit ihren Kindern die englische Sprache
Voraussetzungen: Spald am Erlernen der englischen Sprache

Ziel dieses Kurses ist es, die Kinder fir weiterfiihrende Schulen im Fach ,Englisch® vorzubereiten
und Eltern anzuleiten, ihren Kindern bei den Hausaufgaben zu helfen.
Jugend- und Begegnungshaus (jub), Schagenstr. 40, 52078 Aachen

Shanna Schill, Sprachlehrerin

Termine: Fit in Englisch
11.01.- 22.03.18 Do 16.00-16.45 Uhr

10 Termine € 30,00 181-1080
12.04.-17.05.18 Do 16.00-16.45 Uhr
5 Termine € 15,00 181-1081

07.06- 12.07.18 Do 16.00 -16.45 Uhr

6 Termine € 30,00 181-1082
06.09.- 11.10.18 Do 16.00-16.45 Uhr

6 Termine € 18,00 182-1083
08.11.- 13.12.18 Do 16.00 -16.45 Uhr
6 Termine € 30,00 182-1084

11.01.- 22.03.18 Do 16.45-17.30 Uhr

10 Termine € 30,00 181-1085
12.04.- 17.05.18 Do 16.45-17.30 Uhr
5 Termine € 15,00 181-1086
07.06.- 12.07.18 Do 16.45-17.30 Uhr
6 Termine € 18,00 181-1087
06.09.-11.10.18 Do 16.45 -17.30 Uhr
6 Termine € 18,00 182-1088
08.11.- 13.12.18 Do 16:45-17:30 Uhr

6 Termine € 18,00 182-1089

11.01- 22.03.18 Do 17.30-18.15 Uhr

10Termine € 30,00 181-1090
12.04.- 17.05.18 Do 17.30-18.15 Uhr
5 Termine € 15,00 181-1091
07.06- 12.07.18 Do 17.30-18.15 Uhr
6 Termine € 18,00 181-1092
06.09- 11.10.18 Do 17.30 -18.15 Uhr
6 Termine € 18,00 182-1093

08.11.- 13.12.18 Do 17.30 -18.15 Uhr
6 Termine € 18,00 182-1094



11.01.- 22.03.18 Do
10 Termine € 30,00
12.04.- 17.05.18 Do
5 Termine € 15,00
07.06.- 12.07.18 Do
6 Termine € 18,00
06.09.- 11.10.18 Do
6 Termine € 18,00
08.11.- 13.12.18 Do
6 Termine € 18,00

11.01- 22.03.18 Do
10 Termine € 30,00
12.04.- 17.05.18 Do
5 Termine € 15,00
07.06.- 12.07.18 Do
6 Termine € 18,00
06.09.- 11.10.18 Do
6 Termine € 18,00
08.11.- 13.12.18 Do
6 Termine € 18,00

12.01.-23.03.18 Fr
10 Termine € 30,00
13.04.-01.06.18 Fr

6 Termine € 18,00
08.06.-13.07 Fr
6 Termine € 18,00

07.09.-12.10.18 Fr
6 Termine € 18,00
02.11.-14.12.18 Fr
7 Termine € 21,00

18.15-19.00 Uhr
181-1095
18.15-19.00 Uhr
181-1096
18.15-19.00 Uhr
181-1097
18.15 -19.00 Uhr
182-1098
18.15 -19.00 Uhr
182-1099

19.00-19.45 Uhr
181-1100
19.00-19.45 Uhr
181-1101
19.00-19.45 Uhr
181-1102
19.00 -19.45 Uhr
182-1103
19.00 -19.45 Uhr
182-1104

16.15-17.00 Uhr
181-1105
16.15-17.00
181-1106
16.15-17.00
181-1107
16.15-17.00
182-1108
16.15-17.00
182-1109



1.04. Kreativangebote

Wir reisen in die Kunstwelt

Zielgruppe: Eltern mit Kinder (4 bis 8 Jahre)

Inhalt: Spielerisches Erlernen von Kunst aus verschiedenen Epochen
Voraussetzungen: Spafd an kiinstlerischen Tatigkeiten

Wir lernen Kunst aus verschiedenen Epochen von der Steinzeit bis zur Neuzeit kennen:
Afrika, Australien, Altes Griechenland und Europa. Die Kinder kdnnen viele Techniken
ausprobieren z.B.: Glasmalerei, Batik, Filzen, Acrylmalerei und Topfern.

Im Kurs werden 5,-€ fur Materialkosten eingesammelt.

Jugend- und Begegnungshaus (jub), SchagenstralRe 40, 52078 Aachen

Ekaterina Kanovey
Kunstpadagogin und Bildungsberaterin

Die Mittwochskurse finden auf Russisch statt

Termine: Wir reisen in die Kunstwelt
10.01.- 21.03.18 Mi 16.00-16.45 Uhr

11 Termine € 33,00 181-1010
11.04.- 11.07.18 Mi 16.00-16.45 Uhr
14 Termine € 42,00 181-1111
05.09.- 10.10.18 Mi 16.00-16.45 Uhr
5 Termine € 15,00 182-1112
31.10.-19.12 Mi 16.00-16.45 Uhr
8 Termine € 24,00 182-1113

10.01.- 21.03.18 Mi 17.00-17.45 Uhr

11 Termine € 33,00 181-1114
11.04.- 11.07.18 Mi 17.00-17.45 Uhr
14 Termine € 42,00 181-1115
05.09.- 10.10.18 Mi 17.00-17.45 Uhr
5 Termine € 15,00 182-1116
31.10.-19.12.18 Mi 17.00-17.45 Uhr
8 Termine € 24,00 182-1117

10.01.- 21.03.18 Mi 18.00-18.45 Uhr

11 Termine € 33,00 181-1118
11.04.- 11.07.18 Mi 18.00-18.45 Uhr
14 Termine € 42,00 181-1119
05.09.- 10.10.18 Mi 18.00-18.45 Uhr
5 Termine € 15,00 182-1120

31.10.-19.12.18 Mi 18.00-18.45 Uhr
8 Termine € 24,00 182-1121



Die Donnerstagskurse finden auf Deutsch statt

11.01. -22.03.18 Do 17.00-17.45 Uhr

10 Termine € 30,00 181-1122
12.04.-12.07.18 Do 17.00-17.45 Uhr
12 Termine € 36,00 181-1123
06.09. - 04.10.18 Do 17.00-17.45 Uhr
5 Termine € 15,00 182-1124 Uhr
08.11.-13.12.18 Do  17.00-17.45 Uhr
6 Termine € 18,00 182-1125

Aquarellkurs far Matter und Tochter

Zielgruppe: Kunstinteressierte Mitter mit ihren Téchtern
Inhalt: Erlenen der Technik des Aquarellmalens
Voraussetzungen: Lust am Malen und gemeinsamer Zeit mit Mutter oder Tochter

Bitte bringen Sie mit: Aquarellkasten, Haarpinsel verschiedener Gro3en und Aquarellpapier. Auf
Wunsch ein Motiv zum Nachmalen

Zeit fur dieses besondere Duo.

Oft ist im Alltag wenig Raum fur Gesprache, Anndherung und Miteinander. In diesem Kurs finden
Mutter und Toéchter Zeit fireinander und erlernen gleichzeitig die Technik des Aquarellmalens. Der
Preis pro Kurs versteht sich fir beide Teilnehmerinnen.

Bassim Alwan, freischaffender Kinstler

Termine: Aquarellkurs

Samstagworkshops

24.02.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr

1 Termin € 30,00 181-1126
28.04.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr

1 Termin € 30,00 181-1128
08.09.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr

1 Termin € 30,00 182-1130
03.11.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr

1 Termin € 30,00 182-1132
Kurse

01.03.-19.04.18 Do 19.00-21.30 Uhr
6 Termine € 75,00 181-1127
03.05.-28.06.18 Do 19.00-21.30 Uhr
6 Termine € 75,00 181-1129
13.09.-11.10.18 Do 19.00-21.30 Uhr
5 Termine € 62,50 182-1131

08.11.- 13.12.18 Do 19.00-21.30 Uhr
6 Termine € 75,00 182-1133



Ausdrucksstarke Bilder — Malen mit Acryl

Zielgruppe: Kunstinteressierte

Inhalt: Das Erlernen der Acryltechnik

Voraussetzungen: Spald an Kunst und Kreativitat

Bitte bringen sie mit: Geduld, Acrylfarben, Pinsel verschiedener Grél3en und einfache Leinwéande
(DIN A4) sowie Motive lhrer Wahl als Vorlage

Gestalten Sie lhr persénliches Werk. In diesem Kurs lernen Sie die interessante Kunst des
Acrylmalens kennen. Gemeinsam mit dem Kinstler besprechen Sie Vorgehen, Auswahl und
Maltechnik fur lhr personliches Bild. So kénnen Sie z.B. Ihre Fotos gestalterisch aufarbeiten.

Bassim Alwan, freischaffender Kiinstler

Termine: Ausdrucksstarke Bilder — Malen mit Acryl

Samstagworkshops

10.03.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 20,00 181-1134
05.05.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 20,00 181-1136
15.09.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 20,00 182-1138

17.11.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 20,00 182-1140



Kurse
14.03.-02.05.18 Mi 19.00-21.30 Uhr

6 Termine € 60,00 181-1135
09.05-13.06.18 Mi 19.00-21.30 Uhr
6 Termine € 60,00 181-1137
19.09.-07.11.18 Mi 19.00-21.30 Uhr
5 Termine € 50,00 182-1139
21.11.- 19.12.18 Mi 19.00-21.30 Uhr
5 Termine € 50,00 182-1141

Beschenk Dich selbst
Ein Kreativangebot flur die ganze Familie

Zielgruppe: Die ganze Familie
Inhalt: Kreativ werden mit der ganzen Familie
Voraussetzungen: Spal3 an der Kreativitat

Regina Nicolay, Dipl. Soz.péad., Korbflechterin
Sie mdchten gerne Zeit mit der Familie kreativ verbringen? Genau das kénnen Sie in diesem Kurs

tun! Gemeinsam kénnen Sie ihre kreativen ldeen nachgehen. Im Kurs werden 7,- fir Materialkosten
eingesammelt

10.0318 Sa 10.00-14:30
1 Termin 24,00 € pro Familie 181-1142
12,00 € pro Person

Herbstzeit — Bastelzeit

Wir verarbeiten alles, was es in der Natur zu finden gibt. Je

nach Ausdauer, Kreativitdt und Material entstehen aus ihren

Lieblingsfundstiicken Bilderrahmen, Tiere, Mobiles, Blatterbilder u.v.m. Bitte Material zum Gestalten
mitbringen.

29.09.18 Sa 10.00-14:30
1 Termin 24,00 € pro Familie 182-1143 12,00 € pro Person



Do it yourself fir Frauen
Rund ums Fahrrad

Samstagworkshop

Petra Hellwig
Museumspadagogin

Einfache Wartungsarbeiten, Plattfuld reparieren, Schlauch/Mantel tauschen, Fahrradpflege. Dieser
Kurs ersetzt nicht den Gang zur Werkstatt!

Bitte bringen Sie mit: Ihr Fahrrad und evtl. bendétigtes Material (z.B. Flickzeug, neuen
Fahrradmantel).

05.05.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 60,00 181-1145
16.06.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 60,00 181-1146
22.09.18 Sa 10:00 bis 14:00 Uhr
1 Termin € 60,00 182-1147

1.05 Musikangebote

MuBeki (Musik und Bewegung fur Kinder)

Zielgruppe: Eltern und Kinder von 1-3 Jahren

Inhalt: Kreative musikalische Friiherziehung mit Instrumentalbegleitung
Voraussetzungen: Freude an Musik und Singen

Die Kursgebihr wird direkt mit der Kursleitung verrechnet!

Kleinkinder lieben Musik und sie bewegen sich gerne, am liebsten gemeinsam mit ihren Eltern.
Wir singen und musizieren, viele Lieder den Jahreszeiten entsprechend bewegen uns spielerische
zudem gibt es die Méglichkeit fiir Austausch sowie Beratung.

Vera Krumm

Termine: MuBeki

17.01.-14.03.18 Mi 09:45-10:45 Uhr

9 Termine € 90,00 181-1150
11.04.-09.05.18 Mi 09:45-10:45 Uhr
5 Termine € 50,00 181-1151
30.05.-04.07.18 Mi 09:45-10:45 Uhr
6 Termine € 60,00 181-1152
05.09.-10.10.18 Mi 09:45-10:45 Uhr
5 Termine € 50,00 182-1153

31.10.-12.12.18 Mi 09:45-10:45 Uhr
7 Termine € 70,00 182-1154



Meine klingende Welt — musikalische Friherziehung

Zielgruppe: Eltern und Kinder von 1-3 Jahren
Inhalt: Rhythmische musikalische Friherziehung Voraussetzungen: Freude an Musik und Singen

Klatschen, Trommeln und rhythmische Ubungen aber auch Kreis- und Fingerspiele werden in
diesem Kurs altersgerecht vermittelt. Neben wiederkehrenden Liedern lernen Sie und lhre Kinder
auch immer wieder neue musikalische Elemente kennen.

n.n.

Termine: Meine klingende Welt

10.01.- 21.03.18 Mi 15:30-16:15 Uhr

10 Termine € 60,00 181-1155
11.04.- 11.07.18 Mi 15:30-16:15 Uhr
12 Termine € 72,00 181-1156
05.09.- 10.10.18 Mi 15:30-16:15 Uhr
4 Termine € 24,00 182-1157

31.10.- 19.12.18 Mi 15:30-16:15 Uhr
7 Termine € 42,00 182-1158



1.06. Entspannung und Selbstverteidigung fur Kinder und Erwachsene

Entspannung fur Eltern und Kinder

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Inhalt: Férderung von Entspannung, Konzentration und Achtsamkeit
Voraussetzungen: Geduld und Lust an Entspannung

Bringen Sie bitte bequeme Kleidung mit!

Entspannung und Gelassenheit — fur sich und seine Kinder — dies ist Ziel des Kurses. Gemeinsam
mit der gesamten Familie erlernen Sie Entspannungstechniken, die zu mehr Ruhe im oft
hektischen Familienalltag fuhren.

Dr. Grigory Kanovey, Osteoharmony Praktiker
Termine: Entspannung fur Eltern und Kinder

17.04.-10.07.18 Di 17:30-19:00 Uhr
6 Termine € 48,00 (pro Familie) 181-1200
04.09.-09.10.18 Di 17:30-19:00 Uhr
6 Termine € 48,00 (pro Familie) 182-1201

Entspannung und Gelassenheit in Schule und Beruf

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Inhalt: Férderung von Entspannung, Konzentration und Achtsamkeit
Voraussetzungen: Geduld und Lust an Entspannung

Bringen Sie bitte bequeme Kleidung mit!

Entspannung ist ein wichtiger Baustein zur Bewaltigung eines stressigen Alltags. Dieser Workshop
richtet sich an drei Altersgruppen. Es werden, dem Alter entsprechend, verschiedene Techniken zur
Forderung von Entspannung, Konzentration und Achtsamkeit vermittelt, die ganz einfach in den
Arbeits- oder Schulalltag integriert werden kdnnen.

Birgit Radermacher
Psychologische Beraterin, Lehrerin fur Autogenes Training

Termine: Entspannungskurse

Fir Kinder im Alter von 10-12 Jahren
15.03.-03.05.18 Do 16.30-17.30 Uhr
6 Termine € 42,00 181-1202
06.09.-11.10.18 Do 16.30-17.30 Uhr
6 Termine € 42,00 182-1203



Fur Jugendliche im Alter von 13-15 Jahren

15.03.-03.05.18 Do
6 Termine € 42,00
06.09.-11.10.18 Do
6 Termine € 42,00

Fir Erwachsene
15.03.-03.05.18 Do
6 Termine € 42,00
06.09.-11.10.18 Do
6 Termine €42,00

Kort Defence

18:00-19:00 Uhr
181-1204
18:00-19:00 Uhr
182-1205

19.30-20.30 Uhr
181-1206
19.30-20.30 Uhr
182-1207

Zielgruppe: Mitter und Kinder

Inhalt: Férderung Selbstbewusstsein und Selbstbehauptung

Voraussetzungen: Mut

Bringen Sie bitte bequeme Kleidung mit!

Es werden unkomplizierte und effiziente Techniken zur Selbstbehauptung und —Verteidigung
gelehrt. Knackige Ubungen zur Férderung der korperlichen Fitness sowie psychologische Aspekte
in Gefahren- und Kampfsituationen sind ebenfalls Bestandteil des Kurses.

Jascha Zindel

Termine: Kort Defence

10.01.-14.03.18 Mi 18:00-19:00 Uhr

10 Termine € 100,00 181-1210
11.04.-04.07.18 Mi 18:00-19:00 Uhr
12 Termine € 120,00 181-1211
31.10.-05.12.18 Mi 18:00-19:00 Uhr
6 Termine € 60,00 182-1212

10.01.-14.03.18 Mi 19:00-20:00 Uhr

10 Termine € 100,00 181-1213
11.04.-04.07.18 Mi 19:00-20:00 Uhr
12 Termine € 120,00 181-1214
31.10.-05.12.18 Mi 19:00-20:00 Uhr
6 Termine € 60,00 182-1215



1.07 Elternkompetenzangebote

Starke Eltern - Starke Kinder®*
Elternkurs des Deutschen Kinderschutzbundes

Zielgruppe: Interessierte zum Thema Erziehung
Inhalt: Hilfe bei Erziehungsfragen
Voraussetzungen: Freunde an der Weiterbildung zum Thema Erziehung

Mehr Freude - weniger Stress mit den Kindern

Beschaftigen Sie diese Fragen? Wo und wie soll ich meinem Kind Grenzen setzen? Wie sollen wir
in der Familie Probleme l6sen? ,Starke Eltern - Starke Kinder®“ ermutigt Sie ,Neues”
auszuprobieren und ist vor allem durch eine lockere und zwanglose Atmosphére gekennzeichnet

Nicole Ritten, Sozialpadagogin B.A., Erzieherin, Fachreferentin fir Medienpadagogik

Termin: Starke Eltern — Starke Kinder
01.02. -26.04.18 Do 15.00 Uhr -17.15 Uhr

10 Termine € 90,00 181-1220
06.09-29.11.18 Do 15.00-17.15
10 Termine € 90,00 182-1221

N&ahere Informationen unter:
www.starkeeltern-starkekinder.de

Elternkompetenztraining in Russisch

Zielgruppe: Interessierte zum Thema Erziehung in russischer Sprache
Inhalt: Hilfe bei Erziehungsfragen
Voraussetzungen: Freude an der Weiterbildung zum Thema Erziehung

In russischer Sprache werden Erziehungsfragen besprochen. Themen wie: Grenzen setzen,
Medienverhalten oder Trotzphase kénnen Inhalte des Kurses sein. Die Kursleitung geht individuell
auf Ihre Fragen und Winsche ein.

Jugend- und Begegnungshaus (jub), Schagenstr. 40, 52078 Aachen

Ekaterina Kanovey
Kunstpadagogin und Bildungsberaterin

Termine: Elternkompetenzkurs in Russisch

06.02.-20.03.18 Di 17.30-19.00 Uhr
6 Termine € 30,00 181-1222
30.10.-04.12.18 Di 17.30-19.00 Uhr
6 Termine € 30,00 182-1223


http://www.starkeeltern-starkekinder.de/

Der padagogische Mittwoch

Einmal im Monat — mittwochs — haben Sie die Gelegenheit interessante Themen und spannende
Diskussionen zu unterschiedlichen padagogischen Themen zu erleben. Praxisnahe Beispiele und
ein reger Austausch er¢ffnen neue Perspektiven auf den Erziehungsalltag!

Kosten: € 8,00 pro Person fur Paare €12,00

Zielgruppe: Interessierte zum Thema Padagogik

Inhalt: Hilfe bei Erziehungsfragen

Voraussetzungen: Freude an der Weiterbildung zum Thema Erziehung

Termine: padagogischer Mittwoch:

Fit fur die Schule mit Eva Leclaire
17.01.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1230

Pflaster und Kiuhlpack mit Silkke Gottgens
14.02.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1231

Bindung, Psyche und Kognition mit Edith Biedenbach
21.03.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1232

Medienerziehung mit Nina Trogus-Liegmann
25.04.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1233

Geschwisterkonflikte mit Edith Biedenbach
16.05.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1234

Spiel und Bildung mit Inge Fischer
13.06.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 181-1235

Fit fur die Schule mit Eva Leclaire
19.09.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 182-1236

Medienerziehung mit Nina Trogus-Liegmann
10.10.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 182-1237

Pflaster und Kihlpack mit Silkke Gottgens
14.11.18 Mi 19:30-21:00 Uhr 182-1238



1.08 Erste Hilfe am Kind

Erste Hilfe am Kind
Zielgruppe: Eltern, Erzieherlnnen, die viel Umgang mit Kindern haben
Inhalt: Erste Hilfe fir Kinder

Der Kurs ,Erste Hilfe am Kind“ ist ein Ausbildungsprogramm fir Eltern, Erzieherlnnen und alle, die
viel mit Kindern umgehen. In dem weitgehend praktisch orientierten Unterricht werden u.a. die
Themen Herz-Lungen-Wiederbelebung an S&auglingen und Kleinkindern, Kinderkrankheiten, aber
auch die Versorgung der alltaglichen Verletzungen von Kindern behandelt.

Walter RuhI, Jorn Galke

Termine: Erste Hilfe am Kind

27.01.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1240
1 Termin € 35,00
24.02.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1241
1 Termin € 35,00
24.03.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1242
1 Termin € 35,00
28.04.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1243
1 Termin € 35,00
26.05.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1244
1 Termin € 35,00
30.06.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 181-1245
1 Termin € 35,00
21.07.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1246
1 Termin € 35,00
01.09.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1247
1 Termin € 35,00
29.09.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1248
1 Termin € 35,00
27.10.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1249
1 Termin € 35,00
24.11.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1250
1 Termin € 35,00
15.12.18 Sa 09.00-17.00 Uhr 182-1251
1 Termin € 35,00



1.09 Babysitterkurse

Babysitterkurse

Zielgruppe: junge Menschen ab 14 Jahren
Inhalt: Kompetenzen zum Thema ,Babysitting®
Voraussetzungen: Interesse am Babysitting

Babysitten heifl3t, ein bisschen Geld dazu zu verdienen, aber auch Verantwortung zu tbernehmen
fur das Wickeln und Futtern sowie fur das Handeln im Notfall, bei Unfallen oder Krankheiten. All dies
und viele weitere hilfreiche Tipps fur die Stunden mit kleinen und grof3en Kindern erfahrt ihr beim
Babysitterkurs.

AbschlieRend erhalten alle Teilnehmerinnen ein Zertifikat, das die Job-Chancen verbessert.
Hildegard Etzbach, Dipl. Soz.pad.,
Kinderkrankenschwester

Termine: Babysitterkurse
16.02. — 23.02.18 Fr 16.00-19.00 Uhr

2 Termine € 35,00 181-1270
20.04. - 27.04.18 Fr 16.00-19.00 Uhr
2 Termine € 35,00 181-1271
21.09. — 28.09.17 Fr 16.00-19.00 Uhr
2 Termine € 35,00 182-1272
07.12.-14.12.18 Fr 16.00-19.00 Uhr
2 Termine € 35,00 182-1273

Neu: Babysitter — Plus

Nach Besuch des Babysitterkurses und Erste-Hilfe am Kind erhalten Sie das
Babysitter-Plus-Diplom.

Bei gleichzeitiger Buchung eines Babysitterkurses und eines Erste-Hilfe am Kind Kurses werden
Ihnen 5,00 € fur den Babysitterkurs erlassen.
Dieses Angebot gilt nur fir die Babysitterkurse in Aachen-Stadt.



Babysitterkurs in Kooperation mit dem Jugendamt Stolberg
Zielgruppe: Junge Menschen ab 14 Jahren
Inhalt: Kompetenzen zum Thema ,Babysitting®

Voraussetzungen: Interesse am Babysitting

Anmeldung unter Jugendamt Stolberg, Frau Viethen, 02402-13284, sabine.viethen@stolberg.de
Rathausstral3e 61, 52222 Stolberg

Silke Gottgens-Weber, Sozialarbeiterin B.A, Krankenschwester

Termine: Babysitterkurs Stolberg
17.03.-17.03.18 Sa 09.00-16.00

1 Termin € 5,00 181-1274
10.11.-10.11.18 Sa 9:00-16:00 Uhr
1 Termin € 5,00 182-1275

Die Gebuhr wird vor Ort gezahlt.


mailto:sabine.viethen@stolberg.de

1.10 Angebote im Floriansdorf

Besuch im Teddykrankenhaus

Zielgruppe: Eltern und Kinder (bis zum Alter von 8 Jahren)
Inhalt: Spielerisches Kennenlernen von Krankenhaus und Arztesituationen
Voraussetzungen: Interesse am Krankenhaus

Im Teddykrankenhaus behandelt Dr. Tutnichtweh die kleinen Patienten in seiner Kinderarztpraxis.
In der Zahnarztpraxis begruf3t Dr. Wackelzahn die Kinder. Dr. Beinbruch hat Dienst in der
Notfallaufnahme im Krankenhaus. AuRerdem ist ein echter Rettungswagen im Einsatz. Der Besuch
des Teddykrankenhauses soll helfen, Unsicherheiten und Angste bei Kindern gegentiber Arzten und
Krankenhausern erst gar nicht aufkommen zu lassen oder bereits vorhandene Angste zu
minimieren.

Veranstaltungsort: Floriansdorf, Mathieustr.3 /Ecke Seffenter Weg in 52074 Aachen
(Parkmdglichkeiten gegentiber auf dem TH Parkplatz).

Y (o) lrogusJieqma* 2014

Termine: Teddykrankenhaus

18.02.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 181-1280
18.03.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 181-1281
15.04.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 181-1282
13.05.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 181-1283
17.06.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 181-1284
16.09.18 So 11:00 -13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 182-1285
28.10.18 So  11:00-13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 182-1286
18.11.18 So 11:00-13:00 Uhr
1 Termin € 15,00 182-1287
09.12.18 Mi 11:00-13:00 Uhr

1 Termin € 15,00 182-1288



Was mache ich wenn es brennt?

Eltern-Kind-Nachmittag im Floriansdorf - fur Kinder ab 6 Jahren

Zielgruppe: Eltern und Kinder (ab 6 Jahren)
Inhalt: Brandprophylaxe
Voraussetzungen: Interesse am Umgang mit Feuer

Wie halte ich ein Streichholz wenn ich eine Kerze anmache? Wie l6scht die Feuerwehr einen
Brand? Solche Fragen und noch viele andere werden an diesen Nachmittagen bei der
,Brandschutzschulung“ auf praktische Art und Weise beantwortet. In den Raumlichkeiten des
Floriansdorfs lernen Kinder, wie sie einen Notruf absetzen ebenso wie man Brande verhiitet.

Vor Ort wird 1,- € pro TN fiir den Feuerwehrverband eingesammelt.

Floriansdorf neben der Feuerwache Nord,
Mathieustr.3 /Ecke Seffenter Weg in 52074 Aachen
(Parkmdglichkeiten gegeniber auf dem TH Parkplatz).

Oberbrandmeister Burkhard Strauch
Termine: Floriansdorf

16.03.18 Fr 15:00-17:00 Uhr
1 Termin 19,00 € pro Familie  181-1289
9,00 € pro Person

23.11.18 Fr 15:00-17:00 Uhr
1 Termin 19,00 € pro Familie  182-1290
9,00 € pro Person



1.11 Naturerlebnisangebote
Erlebnis Familie

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Inhalt: den Familienteamgeist entdecken
Voraussetzungen: Spal3 und Neugierde

Kennen Sie auch dieses Geflhl, im Alltag nur zu funktionieren? Termine, Schule, Beruf und die
vielen kleinen Aufgaben zu Hause haben Sie fest im Griff? Dabei geht schon mal die gegenseitige
Wertschétzung der einzelnen Familienmitglieder fiireinander verloren. An diesem Nachmittag sind
Sie eingeladen, sich auf das Erlebnis Familie einzulassen. Gemeinsam als Team werden |Ihnen
spannende Aufgaben gestellt. Dabei lernen Sie vielleicht noch unbekannte Starken der anderen
kennen.

Treffpunkt: Parkplatz Wirselener Str. ca. 400 m hinter Gut Schwarzenbruch in Ri. Stolberg

Inge Fischer, Dipl. Biologin, Sozialarbeiterin B.A., Erlebnispadagogin

Termin:
31.05.2018 Do 14:00 — 17:00 Uhr
15,00 € pro Familie 181-1300

Die Natur als Kiunstlerin entdecken

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 4 Jahren
Inhalt: kreative Naturentdeckungen
Voraussetzungen: Spald an kreativen Erlebnissen

Die knorrige Wurzel am Wegesrand, die mit Moos bewachsene Baumscheibe oder die
Sonnenstrahlen, die gerade zwischen den Baumen hindurchscheinen — die Natur bietet uns eine
Vielzahl an Kunstwerken, wir miissen sie nur entdecken. Im Anschluss an unsere Entdeckungsreise
kann ein eigenes Naturkunstwerk erstellt werden.

Treffpunkt: Parkplatz Wirselener Str. ca. 400 m hinter Gut Schwarzenbruch in Ri. Stolberg

Inge Fischer
Dipl. Biologin, Sozialarbeiterin B.A., Erlebnisp&dagogin

22.09.2018 Sa 14.00 — 17.00 Uhr
15,00 € pro Familie 182-1301
8,00 € pro Person



Angebote des NABU Stadtverband Aachen m
in Kooperation mit dem DRK 3
NABU

Stadtverband Aachen

Giftpflanzengarten

Zielgruppe: Familien mit Kindern
Inhalt: Nutzen und Gefahren von Giftpflanzen kennenlernen
Voraussetzungen: Spafd und Interesse an der Natur

Welche Giftpflanzen wachsen in unseren Géarten und wie verhalte ich mich im Vergiftungsfall?
Spielerisch werden die Pflanzen des Giftpflanzengartens im Floriansdorf erkundet. Dabei lernen wir
auch den Nutzen mancher Giftpflanzen kennen.

Ort: Floriansdorf Aachen, Seffenter Weg/ Mathieustral3e NABU-Garten

05.05.2018 Sa 10:00 — 12:00 Uhr

19,00 € pro Familie 181-1302
9,00 € pro Person

Okologie-Zentrum Aachen e.V.

Angebote des Okologie-Zentrum Aachen e.V.
in Kooperation mit dem DRK

Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen des Okologie-Zentrums ist nicht erforderlich.
Am Treffpunkt wird jeweils eine Gebuhr entrichtet:
15,00 € pro Familie/ 8,00 € pro Person

Naturforscher unterwegs - am Wildbach

Zielgruppe: Familien mit Kindern
Inhalt: Naturerfahrung
Voraussetzungen: keine

Ob Algenfresser, R6hrenbauer oder Raubtier — mit unseren ,Spezial-Forschungsgeraten und ein
wenig Gesplr entdecken wir sie alle: die kleinen Tiere, die im Bach leben. Bitte Gummistiefel
mitbringen!

Treffpunkt: Tuchwerk, Striverweg 116
08.04.18 So 11:00-13:00 Uhr

15,00 € pro Familie 181-1303
8,00 € pro Person



Naturforscher unterwegs — auf der Wiese
Zielgruppe: Familien mit Kindern

Inhalt: Naturerfahrung

Voraussetzungen: keine

Es ist Zeit fur das kleine Wilde-Krauter-1x1: Auf der Wiese zeigen Léwen Zahne, Ganse Bliimchen
und HahnenfiRRe finden sich auch ein. Hier und in der Hecke nebenan gibt es viel zu schnuppern,
zu probieren und natirlich zu entdecken.

Treffpunkt: Gut Melaten, Schneebergweg

24.06.18 So 11:00 — 13:00 Uhr
15,00 € pro Familie 181-1304
8,00 € pro Person

Naturforscher unterwegs —am 'Loch Pau’
Zielgruppe: Familien mit Kindern

Inhalt: Naturerfahrung

Voraussetzungen: keine

Wir erkunden den Makrokosmos im "Loch Pau" — besser bekannt als Hangeweiher: winzige
Wasserflohe und Hipferlinge. AnschlieRend suchen wir nach Flohkrebsen und anderem Getier im
Pau-Zufluss.

Treffpunkt: Haupteingang GoethestralRe/Aachen-Minchener Allee

26.08.18 So 11:00 — 13:00 Uhr
15,00 € pro Familie 182-1305
8,00 € pro Person



Angebote des Bildungsteams Gut Paulinenwéaldchen in Kooperation mit dem DRK

Anmeldung unter
auchel.de '
g (JW(V)

bildung@bioland-
oder 0241-60859605

Die  Gebihr wird am  6ur PAULINENWALDCHEN ‘ Y Treffpunkt entrichtet
NI

Zielgruppe: Familien mit Kinder aller Altersstufen

Inhalt: Kreatives Kennenlernen von Tier- und Pflanzenwelt

Voraussetzungen: wettergerechte Schuhe & Kleidung, die dreckig werden drfen.

Treffpunkt: Besucherparkplatz Gut Paulinenwéldchen, Zum Blauen Stein 26-34, 52070 Aachen.
Familienaktionen auf dem Bauernhof:

Herstellung von gesundem Vogelfutter
13.01.18 Sa 10:00-12:00 Uhr
€ 5,00 pro Familie 181-1306

,Tiere auf Gut Paulinenwaldchen*
10.02.18 Sa 10:00-12:00 Uhr
Spende erbeten 181-1307

»1,2 Hilhnerherde kennenlerne, Basteln und Spielen rund ums Ei“
10.03.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
€ 5,00 pro Familie 181-1308

Upcycling: Aus Paletten Sitzgelegenheiten bauen
14.04.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
Spende erbeten 181-1309

Tag der offenen Klosterwiese
12.05.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
Keine Geblhr 181-1310

Getreide kennenlernen, mahlen und backen
09.06.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
Spende erbeten 181-1311

Feldfihrung in Vetschau zur Erntezeit
08.09.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
€ 5,00 pro Familie 182-1312

Hofeigene Kirbisse schnitzen
13.10.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
€ 5,00 pro Familie  182-1313

Hoffihrung
10.11.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
Spende erbeten 182-1314



mailto:bildung@bioland-gauchel.de
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Weihnachtsbaumschmuck basteln
09.12.18 Sa 10:00-12.00 Uhr
€ 5,00 pro Familie  182-1315

1.12 Kindergeburtstagsangebote

Kindergeburtstag auf dem Bauernhof: Streicheltiere, Stroh, Schatzsuche

Zielgruppe. Kinder, die ihren Geburtstag feiern mochten
Inhalt: Eine Geburtstagsfeier auf einem Bauernhof
Voraussetzungen: Geburtstagskind sein!!!

Ihr Kind wiinscht sich eine Geburtstagsfeier auf ,einem richtigen Bauernhof‘ mit Streicheltieren,
Toben im Strohbad und einer Schatzsuche, Lagerfeuer & Co? Auf dem Bioland-Hof Gut
Paulinenwéaldchen kdénnen wir lhnen dies anbieten.

Die Bauernhof-Programme finden in Kooperation mit dem Bildungsteam Gut
Paulinenwéaldchen statt. Anmeldung unter bildung@bioland-gauchel.de oder 0241-
60859605.

nach Terminvereinbarung:
2 Stunden 120,00 Euro
3 Stunden 180,00 Euro
Kursnummer: 181-1320

P "} 0
GUT PAULINENWALDCHEN BILDUNGS-TEARN

BIOLAND-HOF GUT PAULINENWALDCHEN
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Geburtstagsexkursion in Wald und Wiese

Zielgruppe: Geburtstagskinder von 4-10 Jahren
Inhalt: Eine Geburtstagsfeier mit dem Bezug zur Natur
Voraussetzungen: Geburtstagskind sein!!!

Eingerahmt in eine Geschichte, die je nach Alter und Interesse den Teilnehmerinnen angepasst
wird, erkunden wir die Natur vor der Haustlre

e Erforschen der Tier- und Pflanzenwelt vor der eigenen Hausture
e Bacherkundung

e Tierspuren entdecken

e Expedition in die Welt der Sinne

Inge Fischer, Dipl. Biologin und Sozialarbeiterin B.A.

nach Terminvereinbarung:
ca. 3 Stunden € 90,00 181-1321

Kindergeburtstag Experimente-
Geburtstagsfeier zu Hause am Kichentisch
(oder auch beim DRK)

Zielgruppe: Geburtstagskinder von 6-10 Jahren
Inhalt: spannende Experimente
Voraussetzungen: Geburtstagskind sein!!!

Physik, Chemie und Biologie am Kichentisch. Mit einfachen Mitteln erforschen wir unsere Umwelt.
Woraus besteht eigentlich Brause? Wo bleibt der Zucker im Wasser? Wie lassen sich Eiswirfel
angeln? Und vielen anderen Fragen werden wir bei unseren Experimenten auf den Grund gehen.

Inge Fischer, Dipl. Biologin und Sozialarbeiterin B.A.

Nach Terminvereinbarung:
ca. 3 Stunden € 100,00 181-1322 inkl. Material
beim DRK € 115,00



Kindergeburtstag im Floriansdorf

Zielgruppe. Geburtstagskinder von 6-10 Jahren
Inhalt: Eine Geburtstagsfeier wo es ,heilR* her geht
Voraussetzungen: Geburtstagskind sein!!!

Feuerwehrclown ,Lorenz® fuhrt das Geburtstagskind durch ein wirklich heil3es Programm. Es wird
eine echte Brandiibung durchgefihrt, wo auch mit dem Schlauch gespritzt werden darf.
Feuerwehrauto und Uniformen dirfen dabei natdrlich nicht fehlen!

Burkhard Strauch, Oberbrandmeister

Nach Terminvereinbarung
ca. 2 Stunden € 140,00 181-1323

Kindergeburtstag mit Schwung

Zielgruppe. Kinder, die ihren Geburtstag feiern méchten
Inhalt: Eine Geburtstagsfeier mit viel Bewegung- egal bei welchem Wetter
Voraussetzungen: Geburtstagskind sein!!!

Geburtstag im Herbst oder Winter — oder schlechtes Wetter, trotz Fruhling oder Sommer? Kein
Problem — denn mit unserem Turngeburtstag gibt es Abwechslung, Bewegung und Spal3! In einer
grol3en, gerdaumigen Halle kann gefeiert und geturnt werden. Eine Padagogin leitet Ihre Kinder durch
die Geburtstagsturnstunde.

Verena Busch, Erzieherin

nach Terminvereinbarung:
ca. 3 Stunden: € 100,00 181-1324



1.13 Ferienkurse

Kreative Ferien im Ludwig-Forum
Kreative Ferien — eine kreative Ferienwoche im LuFo fir Kids von 7 bis 12 Jahren.

Zielgruppe: Kinder, die gerne kinstlerisch tatig sind
Inhalt: Das Gestalten eigener Kunstwerke
Voraussetzungen: Interesse an kiinstlerischer Vielfalt

Be creative!

Im Museum werden kunstlerische Techniken genau unter die Lupe genommen. Wir lassen uns
inspirieren und gestalten unsere eigenen Kunstwerke. Ob Malerei, Druck, Comic, plastisches
Arbeiten mit Ton, Draht, Gips/Beton oder Graffiti — in der Kreativwerkstatt ist vieles maglich.

Ludwig-Forum, Julicher Straf3e 97-109, 52070 Aachen

Petra Hellwig, Museumspadagogin

Termine: Kreative Sommerferien
23.07-27.07.18 10.00-15.00 Uhr
5 Termine € 87,50 incl. Material 182-1350

Termine: Kreative Herbstferien
22.10-26.1018 10.00-15.00 Uhr
5 Termine € 87,50 incl. Material 182-1351



Kreative Ferien mit bayer-interiors

Zielgruppe: Kinder, die gerne kinstlerisch tatig sind
Inhalt: Das Gestalten eigener Kunstwerke
Voraussetzungen: Interesse an kiinstlerischer Vielfalt

Sascha Bayer
Dipl. Designer

Kreative Ferien: Farbverlaufsbilder

Wir tragen mit dem Pinsel Acrylfarben auf die Leinwand auf, um sie dann anschlieRend durch
Wassern verlaufen, bzw. ineinander laufen zu lassen. Hierbei entstehen interessante Farbverlaufe
und Strukturen

Bitte bringen Sie fir diesen Kurs 2 Leinwande beliebiger Gré3e, eine Blumenspritze, Malpinsel
und Acrylfarben mit.

Osterferien:

26.03.-29.03.18 09:00-13:30 Uhr

4 Termine € 120,00 181-1352
Herbstferien:

15.10.-19.10.18 09:00-13:30 Uhr

5 Termine € 150,00 182-1353

Kreative Ferien: 3D Bilder aus Papier

Wir gestalten plastisch Landschaften, Figuren, Gesichter, abstrakte Formen dreidimensional auf
Leinwand.

Bitte bringen Sie flr diesen Kurs 2 Leinwande beliebiger GréRRe, Zeitungspapier, Seidenpapier,
Kleister, einen einfachen Borstenpinsel, Malpinsel und Acrylfarben mit.

Osterferien:
03.04.-06.04.2018 09:00-13:30 Uhr
4 Termine € 120,00 181-1354

Herbstferien
22.10-26.10.18 09:00-13:30 Uhr
5 Termine € 150,00 182-1355



Ferienspiele mit den Geigen-Schnupperhasen

Zielgruppe: Kinder, die Interesse an Musik haben
Inhalt: Spielerisches Kennenlernen von Streichinstrumenten
Voraussetzungen: 5-8 Jahre

Spielen, entdecken, neugierig sein! Das macht Spalf3!
Vor allem Bratsche oder Geige spielen, gemeinsam singen und kreativ sein! Instrumente werden
gestellt!

16.07.-20.07.18 10.00-13:00 Uhr
5 Termine € 105,00 182-1356
13.08-17.08.18 10.00-13.00 Uhr
5 Termine € 105,00 182-1357

Dorothea Merkle, Geigenlehrerin
www.kleine-freiheit77.de

—

kleine-freiheit77

vor allem musik!



